
Stachys sp. 
Stachys bizantina, grangiflora, 
lanata, macrantha…. 
Stachys officinalis (Bétoine) 

Très bonnes plantes mellifères 
1 ha  =  jusqu’à 150 kg de miel 

EPIAIRES   Plante 
  vivace 

 juillet à septemb. Qualité: très bon miel 
Parfum: agréable 
Saveur: exquis 

   An. 

Parfum: délicat 
Saveur: agréable 
Couleur: transparent, légèrement 
verdâtre; blanc en cristallisant 

Très bonne plante mellifère Epilobium sp. 
Epilobium augustifolium, dodonae, 
fleischeri….. 

EPILOBES   Plante 
  vivace 

  août à septemb.    An. 

Bonne plante mellifère EPINE-VINETTE Berberis vulgaris        mai à juin    An. Parfum: délicat 
Saveur: agréable 
Couleur: jaune d’or 

  Arbuste 

Très mellifère    Arbre 
     ou 
  arbuste 

ERABLE 
 
(ERABLE CHAMPÊTRE) 

Acer sp. (nombreuses variétés) 
 
Acer campestre 

       mai à juin    An. Goût: excellent 
Couleur: clair 

Goût: plutôt désagréable 
Très recherché pour ses propriétés 
médicinales; utilisé pour combattre 
la tuberculose 

Eucalyptus sp. 
Eucalyptus gunnii, dalrympleana, 
coccifera, niphophila…. 

EUCALYPTUS    Arbre   janvier à février    An. 

ÉLÉAGNUS 
 
 
ÉLÉAGNUS (Olivier de Bohème) 

 Arbuste Eleagnus sp. 
Eleagnus commutata, x eibbingei, 
pungens, x umbellata... 
Eleagnus augustifolia 

   An. Bons arbustes mellifères 

Tableau "E1" des plantes, arbres et arbustes mellifères. 

    juillet à août ÉCHINOPE "Boule d’azur" 
(Faux chardon) 
 

Echinops Sphaerocephalus 
Echinops Bannaticus 
Echinops Ritro 

  Plante 
  vivace 

   An. Qualité: miel excellent 
Couleur: verdâtre ou doré 

Très bonnes plantes mellifères 
Nectar abondant 
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