
   Arbre 

FAUX INDIGO Amorpha fructicosa             juin    An. Très apprécié par les abeilles   Arbuste 

FAUX PISTACHIER Staphylea pinnata   Arbuste       avril à juin    An. Très mellifère, nectar abondant 
Très apprécié par les abeilles 

  Plante 
  vivace 

FRAISIER 
 
FRAISIER SAUVAGE  →  → 

Fragaria sp. 
 
Fragaria vesca 

      avril à juin    An. 

Qualité: très bon miel 
Parfum: très agréable 
Saveur: exquis 
Couleur: blanc 

FRAMBOISIER Rubus idaeus (variétés)   Arbuste    mai à septemb.    An. Très recherché par les abeilles 
1 ha framb. sauvage  =  ± 70 kg 
1 ha framb. cultivé     =  ± 50 kg 

FRÊNE 

FRÊNE COMMUN 

FRÊNE à FLEURS 

Fraxinus sp. 

Fraxinus excelsior 

Fraxinus ornus 

      avril à juin    An. Très mellifère 
Nectar et pollen abondants 

FUSCHIA Fuschia sp. 
Fuschia boliviana, magellanica, 
parviflora, procubens…... 

  Plante 
  vivace 
     ou 
  arbuste 

   juin aux gelées    An. Très apprécié par les abeilles en 
arrière saison 

FUSCHIA DU CAP Phygelius sp. 
Phygelius capensis, aequalis 

  Plante 
  vivace 

   août à octobre    An. Très apprécié par les abeilles en 
arrière saison 

Tableau "F1" des plantes, arbres et arbustes mellifères. 

              Nom commun                                         Nom latin                             Type          Époque floraison    Floraison                             Miel                                                 Remarques 


