
HALIMODENDRON Halimodendron halodendron  juin à septembre    An. Couleur: clair, légèrement jaunâtre 
Cristallise assez vite 

  Arbuste Très mellifère 
1 ha  =  ± 190 kg de miel 

HEMEROCALLE Hemerocallis sp. 
Hemerocallis citrina, fulva…. 

  Plante 
  vivace 

     juin à juillet    An. Bonne plante mellifère 

 juillet à septemb. HIBISCUS   Plante 
  vivace 
    sub 
tropicale 

   An. Goût: désagréable 
Couleur: jaune opaque 

Hibiscus sp. 
Hibiscus syriacus ou althaea frutex 
Hibiscus cannabinus 

Bonne plante mellifère 
1 ha  =  ±  40 kg de miel 

Saveur: délicieux, rappelle le miel 
de tilleul. Très parfumé 
Couleur: transparent à jaune, voir 
verdâtre 

HOVENIE Hovenia dulcis  juin à septembre    Arbre    An. Bon arbre mellifère pour régions 
chaudes 

Qualité: très bon miel, premier choix HYSOPE Hyssopus sp. 
Hyssopus officinalis, albus, roseus, 
aristatus 

 juin à septembre    An.   Plante 
  vivace 

Bonne plante mellifère et 
aromatique 

Tableau "H" des plantes, arbres et arbustes mellifères. 

              Nom commun                                         Nom latin                             Type          Époque floraison    Floraison                             Miel                                                 Remarques 


