
Très bonne plante mellifère 
1 ha  =  ±  380 kg de miel 
 
en une crème épaisse 

Parfum: agréable 
Goût: particulier 
Couleur: incolore à ambre; devient 
blanc en cristallisant rapidement → 

LUZERNE COMMUNE Medicago sativa   Plante 
  vivace 

 mai à septembre    An. 

Parfum: agréable 
Goût: particulier 
Couleur: incolore à ambre; devient 
blanc en cristallisant rapidement → 

Très bonne plante mellifère 
1 ha  =  ±  380 kg de miel 
 
en une crème épaisse 

LUZERNE LUPULINE 
(Minette) 

Medicago lupulina   Plante 
  vivace 

   avril à octobre    An. 

Lychnis sp. 
Lychnis alpina (viscaria alpina) 
flos-jovis, coronaria, haageana…. 
Lychnis flos-cuculi 

LYCHNIS 
 
 
LYCHNIS (Fleur-de-coucou) → 

    mai à octobre   Plante 
  vivace 

   An. 

LYCOPE Lycopus sp. 
Lycopus europeanus 

  Plante 
  vivace 

 juin à septembre    An. 

Tableau "L2" des plantes, arbres et arbustes mellifères. 

              Nom commun                                         Nom latin                             Type          Époque floraison    Floraison                             Miel                                                 Remarques 


