
Philadelphus sp. 
Philadelphus coronarius 
Philadelphus x cymosus, virginalis, 
purpureo-maculatus (le plus beau).. 

SERINGA 
SERINGA des JARDINS   → 

 Arbuste       juin à juillet    An. Floraison assez courte mais bien 
appréciée par les abeilles 

Très nectarifère. Fleur inaccessible 
aux abeilles, mais elles attendent 
que le calice soit percé par les bour-
dons 

   Plante 
   vivace 
      et 
 annuelle 

SILÈNE Silene sp. 
Silene pendula, acaulis, maritima, 
armeria,schafta….  

   An. 
     et 
  bisan. 

   avril à octobre 

Sophora sp. 
Sophora macrocarpa, microphylla, 
davidii, secundiflora, tetraptera….. 
Sophora japonica (la plus connue) 

SOPHORA    Arbre  mai à septembre    An. Très mellifère 
1 ha  =  ±  300 kg de miel 

Qualité : excellent miel 
Parfum : très prononcé 
Goût    : très agréable, très bon 
Couleur: rougeâtre 

Sorbus sp. 
Sorbus aucuparia 
Sorbus torminalis 
Sorbus aria, x hybrida, latifolia…. 

SORBIER (Alisier) 
SORBIER (des oiseleurs) 
SORBIER ( ou Alisier torminal) 

      mai à juillet    An.    Arbre Bon rendement mellifère 
1 ha  =  ±  40 kg de miel 

   juin à octobre Intérressant pour sa floraison 
tardive 

   An. SUCCISE des PRÉS Succisa pratensis    Plante 
   vivace 

Rhus sp. (ou Toxicodendron) 
Rhus typhina 
Rhus chinensis, copallina, glabra, 
verniciflua, trichocarpa….. 

SUMAC 
SUMAC de VIRGINIE → → → 

  Arbuste     An.    juin à septemb. Mellifère, mais attention l’arbre est 
toxique. Il ne faut en consommer 
aucune partie. 

Sambucus sp. 
Sambucus nigra (fleur rosée) 
Sambucus racemosa (fleur crème) 

   Arbre    An. Attention arbre toxique. Il ne faut en consommer aucune partie. 
En ce qui concerne ses facultés mellifères qui lui sont parfois attribuées et 
que je ne peux attester , se reporter à la note de fin de chapitre à ce sujet. 

SUREAU 
SUREAU NOIR (commun) → 
SUREAU ROUGE →  →  → 

     juin à juillet 

Tableau "S3" des plantes, arbres et arbustes mellifères. 

              Nom commun                                         Nom latin                             Type          Époque floraison    Floraison                             Miel                                                 Remarques 


