
Alnus sp. 
glutinosa, incana, maritima, rubra, 
et cordata pour le plus haut: 25 m 
dans son milieu naturel en Corse 

AULNE    Arbre     février à mars    An. Très utile pour le pollen et le nec-
tar, au début du printemps, pour le 
« redémarrage » des ruches 

AUBÉPINE 
(Le bois de mai ou encore 
l’Epine blanche) 

Crataegus sp. 
Crataegus oxyacantha (commune), 
pinnatifida, monogyna, laevigata, 
grignonensis, flava, crus-galli 

   Arbre 
      ou 
  arbuste 

     mai à juillet    An. Très mellifère 

Tableau "A4" des plantes, arbres et arbustes mellifères. 

              Nom commun                                         Nom latin                             Type          Époque floraison    Floraison                             Miel                                                 Remarques 

Inula sp. 
Inula ensifolia, orientalis, hookeri, 
magnifica... 
Inula helenium 

AUNÉE 
 
GRANDE AUNÉE 
(Aunée officinale) → → → → → 

  Plante 
  vivace 

   juin aux gelées    An. Bonne plante mellifère 


