
BAGUENAUDIER 
BAGUENAUDIER COMMUN 
(Arbre à vessies) 

Colutea sp. 
Colutea arborescens 
Colutea arborescens media,
orientalis, x media 

      juin à août    An. Belle floraison, très mellifère   Arbuste 

Parfum: peu aromatique 
Couleur: jaune vert 
Goût: agréable 
Se garde difficilement 

  Plante 
  vivace 

BARBARÉE VULGAIRE Barbarea vulgaris       mai à août    An. Bonne plante mellifère 
1 ha  =  ± 40 kg de miel 

Parfum: forte odeur d’épices 
Couleur: olive foncée 
Goût: excellent 
Très sirupeux 

BARDANE (petite) 
 
BARDANE (grande) 

Arctium minus ou Lappa minor 
 
Arctium Lappa 

  Plante 
  vivace 

 juillet à septemb.   Bisan. Très mellifère 
1 ha  =  ± 600 kg de miel 

  Plante 
  vivace 

  mai à septemb. BENOÎTE 
 
BENOÎTE COMMUNE → → 

Geum sp. 
Geum x borisii, chiloense, rivale,
Geum urbanum 

   An. Très appréciée par les abeilles 

BERCE COMMUNE 
ou 
BERCE SPONDYLE 

Heracleum spondylium   Plante 
  vivace 

   juin à septemb.    An. 

BERCE du CAUCASE Heracleum mantegazzianum   Plante 
  vivace 

      juin à août Attention: plante très urticante  
(sève photosensibilisante de la 
peau) 

Tableau "B1" des plantes, arbres et arbustes mellifères. 

              Nom commun                                         Nom latin                             Type          Époque floraison    Floraison                             Miel                                                 Remarques 

BÉTOINE DES BOIS Stachys officinalis 

Voir Épiaires 

  Plante 
  vivace 

  août à septemb. Qualité: très bon miel 
Parfum: agréable 
Saveur: exquis 

Très bonne plante mellifère 
1 ha  =  100 à 150 kg de miel 


